Frittatariccaal forno

INGREDIENTI:

6 uova,

2 fette un po' spesse di prosciutto cotto di Praga,
100 gr di formaggio coni buchi,

200 gr di spinaci gialessati,

sale,

PEPE,
olio.

Shattere bene le uova con sale,pepe gli spinaci spezzettati eil formaggio el
prosciutto a cubetti piccoli. Mettere la carta daforno su unateglia ungerla appena con
I'aiuto di un pennello e metterein forno gia caldo a 200° per 30'.



